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Tidiga insatser for asylsékande

Tidiga insatser for asylsdkande ska motverka passivisering under
asyltiden, underlatta kontakter med den svenska arbetsmarkna-
den och frdmja en framtida etablering for de som beviljas up-
pehallstillstand. Utférs av Medlefors med projektmedel frdn Lans-
styrelsen i Vasterbotten.

Trygghet Inkludering Arbete (TIA)

Syfte med insatsen utdver mojligheten att fa lara sig det svenska
spraket ar att fa en inblick i hur vart svenska samhalle ser ut, vilka
rattigheter och skyldigheter som finns samt vilka mojligheter man
har i Sverige. Att fa 6kade kunskaper i den svenska arbetsmarkna-
den vilka olika typer av arbeten det finns och vilka kompetenser
som kravs.

Vi arbetar ocksa med att dka kunskaperna i vilken betydelse halsa
och friskvard har for vart valmaende.

Vilka riktar sig insatsen till?

Asylstkande personer dver 18 ar som bor pa Migrationsverkets
boenden eller i eget boende.

Asylsdkande personer som deltar i tidiga insatser for asylsdkande
kan fa ersattning av Migrationsverket fér resor till och fran aktivite-
terna. Migrationsverket har aven mojlighet att betala ut ersattning
for mobildata till asylsbkande som deltar pa distans. For att perso-
nen ska fa ersattning behdver du som anordnar insatsen utfarda
ett deltagarintyg. Du utfardar intyget genom att anvanda den mall
som du fatt med i beslutet om TIA-bidraget.

Arbetssatt och mal

Utbildningen genomférs utifran folkbildningens arbetssatt och
metoder. Det betyder att den anpassas efter deltagarnas behov
och férutsattningar och gruppens sammansattning. Till exempel
ar det viktigt att ta vara pa deltagarens tidigare arbetslivserfaren-
het och yrkesbakgrund. Undervisningen utgar fran folkhdgskolans
pedagogik som betonar aktivt deltagande, samtal och gemen-
samt larande i grupp.



Ansokan.

Du som ar intresserad av utbildningen, ta kontakt med kursansvarig
Linda Carstedt, Medlefors.

For mera information kontakta:

Linda Carstedt

Kursansvarig SPIRA integration
Tel: +46 (0)910 57 547
linda.carstedt@medlefors.se




Kursupplagg

e Svenska

o Arbetsliv

e Praktisk samhallskunskap
e Halsa

¢ Data

e Privatekonomi

¢ Kreativa uttryck



Undervisning i svenska —
syfte och mal

o Att ge grundlaggande kunskaper i
det svenska spraket sa att deltagarna
utvecklar sin fébrmaga att kommunicera
i bade tal och skrift.

e Fokus pa muntlig kommunikation fér
att skapa maojligheter till delaktighet i
det svenska samhallet.

Med folkbildningen som metod for 1drandet utgar
vi fran deltagarnas personliga foérutsattningar och
erfarenheter. De olika SFI-nivderna ar grunden for
undervisningen.



Arbetsliv — syfte och mal

® Starka deltagarnas kunskaper om ar-
betsmarknaden, vilka olika yrken som
finns och vilken kompetens som kravs.

® |dentifiera intresseomraden kopplat
till arbetsmarknaden.

® FOrbereda deltagarna och &ka deras
kunskaper om arbetssdGkande.




Arbetsliv grundldaggande (A, B)
¢ Yrken och arbetsuppgifter i bilder och text

¢ Yrkesvagledande material om arbetsuppgifter.
Vad vill jag géra?

¢ Generella kompetenser kopplat till arbetsmarknaden
e Kartldaggning, erfarenheter och utbildning

e Kunskaper om svartjobb

e Studiebesdk — inbjudna besdk

Arbetsliv pabyggnad (C, D)

Ansokningshandlingar med CV och personligt brev

Kunskap om hela ansékningsprocessen

e Utbildningsvagar, SYV

e AF:s webbinarier

e Arbetsmiljé och arbetsratt

e Information om arbetsmarknadens parter

e Rattigheter och skyldigheter pa arbetsmarknaden
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Svenska samhallet — syfte och
mal
® Oka sina kunskaper om hur samhallet

fungerar sa att de kan bli aktiva sam-
hallsmedborgare.

® Ge forutsattningar for sjalvstandighet i
kontakt med myndigheter.

® Skapa kannedom om demokrati, jam-
stalldhet och jamlikhet, vilka rattigheter
och skyldigheter man har.




Svenska samhallet grundlaggande
(A,B)

Vilka olika samhallsfunktioner finns det?
Hemférsakring
Kunna adress, personnummer, telefonnummer
Barnens personnummer
Barnomsorg
Hur skriver jag ett schema?
Hur funkar det vid lov/stangningsdagar?
Meddela franvaro — varfér?
Skolplikt, férskola — vad ar det, gymnasieval, vuxenstudier
Foraldraledighet
Halsocentraler ‘ -
12, 177 s
Polis ; 23
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Klimat & milj&

Svenska samhadllet pabyggnad
(C,D)

Forsakringar

Boendeformer

Jamstalldhet och jamlikhet ,
Demokrati \
Rattigheter och skyldigheter |

Korkort, réstratt B

Familj, barns rattigheter, tonarstiden — vad hander nar man
ar i den aldern. Hur barnen vaxer in i att ta ansvar och
kulturkrockar som kan uppsta

Klimat & milj&



Datakunskap — syfte och mal

® Oka férmagan att anvanda sig av
digital teknik

® Digitalisering

Datakunskap grundldggande (A,B)

e Starta, logga in, skriva in webadress

e Manadsredovisning Forsakringskassan N i)
e Aktivitetsrapport Arbetsféormedlingen .- f
e BankID / : /
e Digital svenskundervisning & oL j

Datakunskap pabyggnad (C,D)

Anmala franvaro/VAB

Mina sidor AF och FK
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Ansdkningshandlingar, CV .
Plattformar fér jobbsokeri " 4 . :5 :
Skicka och ta emot mail | Y
Anvanda Word



Privatekonomi — syfte och mal

® Grundldggande kunskaper om budget,
inkomst, utgifter, [an - banklan, snabblan och
avbetalningar.

Halsa — syfte och mal

Utgar fran tre omraden

e Psykisk halsa Psykisk halsa
. . Hur vi mar kanslomassigt
L4 SOC 1a | ha | Sa och hur vi klarar av daglig press.
. . * Goda och trygga relationer
L Fy5|Sk halsa « Sex och samlevnad
o Fritid e Stress
« Alkohol/droger/tobak

 Sjukdom

Oka forstdelsen hur man
sjdlv kan paverka sin halsa

. o Fyskisk hélsa Social hdlsa
och sitt maende. « Motion och o Relationer
Starka den fysiska halsan. S SKviet * KASAM

e S6mn

* Tandhalsa

Schemaberikande aktiviteter

e Mentorskap, enskilda samtal

e Individuella anpassningar

e Integrationstillfallen med évriga grupper pa skolan
e Studiebesdk

e Aktivitetsdagar

e Traningsmojligheter i gym efter skoltid

e Matlagning
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