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Allman kurs

P4 Medlefors far du utvecklas och vaxa utifran
dina egna férutsattningar. Har studerar du i en
kreativ miljo med ndra kontakt mellan |arare

och studerande. Vill du na grunskole- eller
gymnasiekompetens, behdérighet till fortsatta
studier, fa en bredare allmanbildning och studera i
en trivsam miljé? Hos oss pa Medlefors kan du na
allt detta. Att Iasa in gymnasiekompetens tar tva till
sex terminer beroende pa dina férkunskaper.

Kurslangd: 12 januari - 5 juni 2026

17 augusti - 18 december 2026
Omfattning: 100%

Ansokan: Ansok pa medlefors.se
Sista ansékningsdatum: 15 nov 2025

Varmt valkommen!

Las mer och ansdk pa
www.medlefors.se
eller skanna QR-koden



https://www.medlefors.se/kurser/allman-kurs-med-amnesinriktnig/

Hur studerar vi pa Allman kurs?

Tillsammans skapar vi en trygg miljo fér dig
som studerar och for oss alla har pa Medlefors.
Varje vecka traffas vi i inriktningen och arbetar
demokratiskt med aktuella frdgor. Nagra
ganger per termin deltar vi i schemaberikande
aktiviteter som forfattarbesdk, temadagar

eller féreldsningar. Vi jobbar mycket med
grupparbeten och diskussioner och darfér varnar
vi om narvaro och delaktighet. Vi vill vara en
plats dar vuxna far vaxa tillsammans med andra.

Amnen och behérigheter

Tillsammans med dig resonerar vi oss fram till
vad du vill och behodver lasa for att na just dina
personliga mal. Vi arbetar amnesintegrerat inom
olika amnesomraden for att nd dkad kansla av
sammanhang och helhet.

Kurser pa Allman kurs

Svenska, Engelska, Matematik, Samhallskunskap
Naturkunskap, Religionskunskap, Historia, Filosofi,
Psykologi, Internationella relationer, Internationell
ekonomi, Idrott och Halsa

Studieomdéme

P4 folkhdgskolan far du inte betyg i vanlig
mening. Nar du uppnatt dina mal pa Allman
kurs far du istdllet ett sammanfattande
studieomddme som du sedan kan anvanda for
att komma in pa universitet/hdgskola via den sa
kallade folkhégskolekvoten.

Vill du veta mer om upplagg och innehall?

Kontakta var studie- och yrkesvagledare Johanna Larsson
0910-575 50 / 072-402 74 22 eller johanna.larsson@medlefors.se

Studiestod

Soék studiemedel aret runt pa csn.se. Du kan fa
stdd retroaktivt for upp till fyra veckor. Galler
studier pa grundskole- och gymnasieniva.
Studiemedel bestar av bidrag och ett valfritt Ian
med ranta. SOk fran det ar du fyller 20 till 60 ars
alder. For mer info, kontakta CSN via www.csn.se
eller 0771-27 60 00.

Kostnader

1300 kr/termin vid studier pa 100%. Da ingar
skap, kopiering, 1an av kursbocker, studiebesok,
gruppliv- och olycksfallsférsakring, nagra luncher
per ar, datasal och kaffe.

Lunchkuponger: 700 kr/tio st eller 75 kr/st.
Motorvarmare: 450 kr/termin eller 15kr/dag.

Med reservation fér eventuella prisandringar.

Kontakt

Vid fragor som rér amnen, upplagg av utbildning
eller for att boka studiebesok, kontakta var
studie- och yrkesvagledare.

Johanna Larsson — Studievagledare

0910-575 50 / 072-402 74 22
johanna.larsson@medlefors.se

Hur anséker jag?
Ansok till Allman kurs via var hemsida
medlefors.se




Medlefors folkhégskola

Hos oss finner du engagerade och valutbildade
|arare med stor erfarenhet av vuxenutbildning.
Studierna bedrivs i trivsam och kreativ
folkhégskolemiljé med nara kontakt mellan larare
och studerande.

Medlefors har en naturskdn omgivning med
narhet till strovomraden for reflektion och
motion. Inomhus har vi sporthall, gym, pool,
bastu samt fina lektionssalar.

| skolan rader en trevlig gemenskap. Hela skolan
samlas till friluftsdagar, temadagar och andra
gemensamma aktiviteter.

Kontakta oss:
Reception, Vaxel & Bokning
0910-575 00 / info@medlefors.se

Medlefors folkhdgskola och konferens
Medleforsvagen 2, 93145 Skelleftea

Folj oss garna i vara sociala kanaler:
@medleforsfolkhogskola
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Fér s6kande och kursdeltagare

Deltagande i kurser pa skolan ar frivilligt och det
ar dven lamnandet av personuppagifter, men det
ar en forutsattning for att kunna sdka till och delta
i kurser samt att kunna genomféra kurserna pa
basta satt, for god deltagaradministration och

for att leva upp till krav pa rapportering och
arkivering.

Behandling av personuppgifter

Vi behandlar personuppgifter i enlighet med
svensk lag. For att statsbidrag ska utga fér
kurser kraver svenska myndigheter att all
verksamhet ska rapporteras. Av rapporten ska
framga vilka personer som deltagit i kurs pa
folkhégskola. Darfér ar det nddvandigt att varje
deltagare lamnar in uppgifter om namn och
fullstdndiga personuppagifter. Personuppagifts-
och Integritetspolicy finns i sin helhet att tillga pa
Medlefors hemsida.

Green Key

Hela anldggningen ar Green Key
certifierad samt markt med
Responsible Tourism Vasterbotten



